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REGOLAMENTO

La Barbera Ecomarathon di Castagnole delle Lanze e organizzata dalla Polisportiva di Castagnole delle Lanze e da “U.S. GIORDANO di Costigliole d’Asti, con il
patrocinio del Comune di Castagnole delle Lanze e con la collaborazione del Centro Associazione Sportiva e le Associazioni di volontariato di Castagnole delle
Lanze A.N.C. Carabinieri in Congedo, A.N.A. Alpini in Congedo, Croce Verde (quest’ultima assicurera assistenza sanitaria con autoambulanza).

La Barbera Ecomarathon di Castagnole delle Lanze si svolgera a Castagnole delle Lanze mercoledi 01 maggio 2013, & riservata a tesserati FIDAL nonché ad atleti
dilettanti muniti di certificato medico sportivo con possibilita di iscrizione FIDAL giornaliera e si terra con qualsiasi condizione meteo. Il regolamento completo &
consultabile sul sito www.comune.castagnoledellelanze.at.it e www.lanze.it ed & coerente al regolamento FIDAL (info 3346925961, 3381929411 Luciano).

PROGRAMMA.

* h. 07,30 — ore 08,30 consegna pacchi gara e pettorali in piazza Balbo (centro storico paese alto) presso il LANZE POINT istituito nella ex Chiesa dei Battuti e
trasferimento a piedi in Piazza Marconi per la partenza.

* h. 08,30riscaldamento e stretching per tutti i partecipanti.

* h. 08,45 saluto del Sindaco di Castagnole delle Lanze, Prof. Marco VIOLARDO.

* h.09,00 partenza Barbera Ecomarathon di Castagnole delle Lanze e successivo trasferimento degli atleti della 3/ frazione su area cambio testimone al Km 28.

* h. 13,00 a seguire pasta party e premiazioni (N.B. ampio parcheggio a disposizione in piazza Giovannone a breve distanza dalla partenza/arrivo di piazza
Marconi).

QUOTA E MODALITA’ ISCRIZIONE ALLA GARA

Per ragioni organizzative:

* le iscrizioni si chiuderanno tassativamente al raggiungimento del numero massimo di 50 squadre iscritte (150 atleti) o comunque il 28 aprile 2013;

« gli atleti interessati a formare le squadre devono preventivamente contattare via e-mail ilcentrocastagnole@gmail.com o telefono 3395958326 (Roberto)
per ottenere il modulo di iscrizione e verificare se vi siano iscrizioni disponibili essendo a numero chiuso (max 50 squadre);

e il modulo di iscrizione compilato e la ricevuta di versamento dovra esser trasmesso via e-mail ilcentrocastagnole@gmail.com o via fax 0141875643 per
ufficializzare I'iscrizione.

* La quota di iscrizione é fissata in euro 60 a squadra fino al 10 aprile, euro 65 dall’11 al 20 aprile ed euro 70 dal 21 al 28 aprile e comprende pacco gara, pranzo
e servizio docce. Il versamento va effettuato a favore di IL CENTRO ASSOCIAZIONE SPORTIVA DI CASTAGNOLE LANZE, con bonifico bancario ¢/o Banca d’Alba
filiale di Castagnole Lanze codice IBAN 1T61M0853047320000090101126.

MONTEPREMI MARATONA
Verranno premiate le prime 3 squadre classificate assolute uomini e le prime 3 squadre classificate assolute donne + altri premi a sorpresa e da definire.
Verranno premiati singolarmente i vincitori dei 3 GRAN PREMI DELLA COLLINA.

1° premio = viaggio offerto dall’ ASSOCIAZIONE AMICI DEL TURISMO + trofeo Barbera Ecomarathon,
2° e 3° premio = trofeo Barbera Ecomarathon

Il Presidente A.D. Polisportiva Castagnole L’assessore allo Sport Il Presidente U.S. Giordano
(Antonello Calorio) (Marco Vespa) (Stefano Zunino )
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